
2024年度上期 教授セミナー　

交流分析は、エリック・バーンに端を発し、様々な
交流分析家によって、今も発展しつつある心理学で
す。 
その中で、講座で使う書籍『交流分析の理論と実
践技法』は、『TA TODAY』と並んで、交流分析
の基本を学ぶ際に世界中で読まれている一冊です。 
本書をベースにしながら、幅広く奥深いTAの世界
を遊んでみましょう。古典から最新理論まで、ジャ
ンルに合わせた事例や関連する論文にも触れなが
ら理論と実践を深めていきましょう。 
配布資料をお届けしますので、テキストをお持ちに
なっていない方でも大丈夫です。また、講座終了後
にパワーポイント資料もお届けします。

講師：川合 由美子 教授　 ▪ テーマ 
交流分析の源流と発展 
　様々に発展する交流分析 
　今、どのような考え方があるのでしょうか 
　コ・クリエイテイブや関係性TAはどう関係するのか？ 

▪ 内容＝理論 + 実践 
理論：基本の流派 ＋ 発展の形  
実践:：今どきの交流分析を知り、実践に活かす 
▪ 資料・パワーポイント資料 付 

▪ オンデマンド受講 あり 

▪ 8月 関西支部 + zoom 開催 

▪ 全会員の方 ご参加いただけます

交流分析の理論と実践技法講座

▪ お申し込み 
メール：関西支部 事務局 info@takan31.com 
TEL・FAX：06-6375-1002 

▪ メールの記載内容 
件名：教授セミナー 
お名前・所属支部・会員番号・e-mailアドレス・当日連絡の
できる電話番号 
▪ 開催前 メールでお知らせいたします 
資料・zoom URL 

▪ zoomの事前のご相談をご希望の方はご連絡をください

▪ 受講料 

一括：5,500円（1,100円 ✖  5回分） 
単発：2,200円（1回） 
▪ ご欠席の場合 
資料を送らせていただきます 
恐れ入ります 返金はできかねます

主催：交流分析協会 関西支部 TA研究委員会

TAを一緒に学んで  
広げよう !! OK OK の 輪 !!!

日程
開催方法 『交流分析の理論と

実践技法』 テーマ
内容

関西支部で開催 zoom 理論 実践

1 4/20 
土 ◯ 第2章 自我状態

自我状態をどう考えるのか？ 執行役と再決断の自我状態

事例研究と
自己分析

　再決断に至るのは どの自我状態？

　対極にある考え方を知る

2 6/1 土 ◯ 第3章 ストローク

ストローク・エコノミーと準拠枠 各自に適したストロークと

　ストローク発信を妨げる準拠枠は？ ストロークの価値

　準拠枠の解放を考える

3 7/6 土 ◯ 第4章 やりとり分析

ポジテイブなやりとりと脚本によるやりとり ３つのパターンとオプション

　やりとりのバリエーション キャロム

　裏面交流のポジテイブな活用とは？ ブルズアイ

4 8/3 土 🤩 ◯ 第11章 脚本行動

ゲームの功罪 ネガテイブなゲーム

　近づきたいけど近づけない・・・ 勝利者のゲーム

　親しい関係性を親交親密に変えるには？

5 9/7 土 ◯ 振り返り 疑問解決コーナー

時間：13:30～16:30

mailto:info@takan31.com

